
  DANSE CLASSIQUE   -   Dès 8 ans   
  LE TRAIT   DUCLAIR  

CYCLE 1         

1C1 / 1C2  MARDI 17h15 - 18h15 SAMEDI 9h00 - 10h00 

1C3  SAMEDI 10h00 - 11h15 

1C4  SAMEDI 11h15 - 12h30 

Prépa FC1 MARDI 18h15 - 18h45   

FC1 / 2C1 MARDI 18h45 - 20h15  

POINTES 1C MARDI 20h15 - 20h45  

CYCLE 2   
2C2 / Avancés  LUNDI 19h00 - 20h30 

POINTES 2C  LUNDI 20h30 - 21h15 

ORIENTATION 
7 ans (CE1)  

LE TRAIT   DUCLAIR 

SAMEDI  
11h15 - 12h15 

LUNDI 
17h45 - 18h45 

DANSE 

  DANSE JAZZ   -   Dès 8 ans   
  LE TRAIT   DUCLAIR  

CYCLE 1        

1C1  LUNDI 17h00 - 18h00 MARDI 17h15 - 18h15 

1C2 / 1C3 VENDREDI 17h45 - 19h00 MERCREDI 14h30 - 15h45 

1C4 / FC1 LUNDI 18h00 - 19h15 MERCREDI 15h45 - 17h00 

Prépa FC1 LUNDI 19h15 - 19h45 MERCREDI 17h00 - 17h30 

2C1 / 2C2  MARDI 18h15 - 19h45 
CYCLE 2     

2C3 / 2C4 VENDREDI 19h00 - 20h30  

CYCLE 3 3C / Avancés LUNDI 19h45 - 21h15  

ADOS  MERCREDI 18h00 - 19h30 

Atelier Chorégraphique  MERCREDI 19h30 - 21h00 

ADULTES  MARDI 19h45 - 21h15 

RENTRÉE 2026 - 2027 

ATELIER EXPRESSION CONTEMPORAINE (Dès 16 ans et Adultes) 

DUCLAIR :  LES JEUDIS DE 19h00 à 20h30 


